
 

う〇ちすごろく 

 

 
 
このすごろくは、高校生のお兄さんが考えて、そのお姉さんがイラ
ストをかいて、つくったよ。 
自分でつくるって、たのし～い！ 
いろんなことばを書き込んだり、色をぬったりして、遊んでね！ 

たっぷりさんぽする。 

＊１つすすむ  

おなかをこわして

トイレにこもる。 

＊２かい休み  

ちょっと食べすぎ 
体重アップ！ 

＊はしるマネを

する  

お昼寝をする。 

＊         

今日のおやつは 

ドーナツ！！ 

＊ガッツポーズ  

 

スタート 
おやつだ～！ 

いただきま～す！ 
 

うっかりおやつを

落した！ 

＊１つもどる  

 

          

＊          

 

          

＊          

外でしっかり遊ぶ。 

＊         

ゴール! 
すっきり 


